
ペメトレキセドと葉酸・ビタミンB12の投与スケジュール

作成日：2023.3

アリムタ（ペメトレキセド）適正使用ガイドより 
7.用法および用量に関連する注意（抜粋） 
7.1本剤による重篤な副作用の発現を軽減するため、以下のように葉酸及びビタミンB12を投与す

ること。 
・葉酸：本剤初回投与の7日以上前から葉酸として1日1回0.5mgを連日経口投与する。 
 なお、本剤の投与を中止又は終了する場合 
 には、本剤最終投与日から22日目まで可能な限り葉酸を投与する。 
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